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10 RAZOES

VIEIRA DO MINHO
O MELHOR DESTINO
PARA FAMILIAS

Vieira do Minho é um territério surpreen-
dente em qualquer altura do ano, sendo
que cada estagdo proporciona os seus
encantos e desafios.

A hospitalidade da sua gente, o contacto
direto com a natureza e o mundo rural sio
algumas das caracteristicas que distingui-
ram e fortaleceram Vieira do Minho como

destino turistico ao lengo dos dltimos anos.

Aqui, as familias padem criar lembran-
¢as, descobrir e fotografar este lugar

Gnice em seguranga € tranquilidade.
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PATRIMONIO

MATERIAL E IMATERIAL

Descobrir Vieira do Minho, passa também
por conhecer o patriménio cultural e edifi-
cado que marcou a identidade e a histéria
deste concelho. Igrejas, capelas, cruzei-
ros, pelourinhos, moinhos, espigueiros,
cabanas de pastores, fojos do lobo,
iméveis de arquitetura vernacular,
vestigios romanos e medievais brotam
neste vasto territério.
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GASTRONOMIA

SABORES RURAIS
E SERRANOS

Também a gastronomia local & um Gtimo
pretexto pz

busca dos sabores. A cozinha vieirense

estd profundamente marcada pelos sabo-

res rurais e semranos, e pelo aproveita-

mento dos produtos endogenos que po:
bilitam a confegao de igua verdad

ramente tentadoras.

Pratos t mente regionais, como

o afamado cozido local “couves com

feijdo amarelo” ou a tipica vitela Bar-

nchem as mesas dos restaura
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LAZER

AGUAS CRISTALINAS
E CALMAS

0 Rio Ave, as virias linhas de dgua

que percorrem as encostas da Serra

da Cabreira e as 4 barragens (Ermal,
Salamonde, Canigada e Venda Nova) pro-
porcionam um conjunto de praias fluviais
e zonas de banhos com dguas cristalinas
e naturais d

Ainda de olhos postos na agua, o visitante
descobrird os encantos da Albufeira

da Canicada a bordo do Barco Turistico de
Vieira do Minhe.

Foi criado um roteiro no coragdo da Serra da
Cabreira que inclui 12 dos mais importantes
pontos de interesse turistico a visitar: Parque
Florestal; Baloico da Serradela; Cabanas do
Pastor; Fragas de Pena Mé: Area de Lazer
Pogo das Traves; Ponte da Misarela; Praia
Fluvial de Campos; Fojo do Lobo de Anjos;
Nascente do Rio Ave; Talefe; Area de Lazer de
Agra e Parque de Merendas Porto da Lage.

0 concelho dispde ainda de um conjunto
de casas brasonadas, de salientar a Casa
da Cultura/Casa de Lamas, cuja visita
gratuita é obrigatdria a quem visita Vieira
do Minho.

0 municipio de Vieira do Minho oferece
uma riqueza patrimonial que vai muito
além do seu rico patriménio edificado.

Para completar o carddpio, ndo podemos
deiar de referir outras especialidades da

tera que merecem ser destacadas, tais
como: o cabrito, o anho e os barquilheres.
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ALDEIAS
DA CABREIRA

GRANITO E SIMPLICIDADE

Situadas em pleno coragio da Cabreira,
as aldeias de Agra, Campos, Espindo,
Lamalonga, Louredo e Zebral seduzem
agueles que as visitam e despertam

a vontade de voltar. S0 os cendrios
perfeitos para quem gosta de usufruir

da nalureza e dos prazeres simples.

da vivéncia do mundo rural.
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TURISMO EM
ESPACO RURAL

HOSPITALIDADE,
TRADIGAO, CONFORTO

Vieira do Minho é o local ideal para a esca-
padela perfeita.

0 concelho assume-se como a capital
do turisme em espago rural, pois
dispde de um leque extenso e diversi-
ficade de oferta para pernoitar.

EVENTOS

CULTURA E DINAMISMO

Todos os meses 5o organizadas ativida-
des gue envolvern a comunidade do conce-
lho e valorizam as tradigies do munda
rural, os produtes locais e a gastronomia.
Este dinamismo tem cativado cada vez
mais quem busca autenticidade do mundo

rural.

Feira do Fumeiro, Agro Vieira, Feira da
Ladra, Mercado de Outono, sdo alguns
dos eventos que n3o vai querer perder.

aldeias é encontrar em cada recanto a sim-
plicidade e o jeito afével dos habitantes,

o granito das habitacoes e dos muros

que ladeiam as propriedades e campos,
as casas de lavradores, as eiras,

os espigueiros, as alminhas, os cruzeiros,
os moinhos, e ainda os usos e costumes
do Minho tradicional.

Agui, o turista tem ao seu dispor unidades
de alojamento cuidadosamente restaura-
das, onde o conferto, a hospitalidade,

a tranquilidade e a privacidade se conju-
gam em harmonia.
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TURISMO
RELIGIOSO

SANTUARIOS MARIANOS

0 concelho de Vieira do Minho, a exemplo
de outros com semelhantes particularida-
des minhotas, & terra de tradicBes religio-
sas. Aqui, a cultura, o patriménio edificado
€ o patriménio imaterial sempre tiveram
uma forte relagdo com a fé Crista

e a Igreja, em particular com a Virgem
Maria.
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RURALIDADE

AGRICULTURA E FLORESTA

Vieira do Minho & um concelho marcado
por uma ruralidade acentuada, onde

0s campos agricolas e a floresta predomi-
nam o territdrio e pintam a paisagem.

A economia vieirense baseia-se por isso
na agricultura e na criagao de gado, essen-
cialmente bovino e suino.

TRADICOES

USOS E COSTUMES

Fruto da identidade cultural vieirense, s3a
muitas as tradiges que se mantém por
todas as freguesias e lugares do concelha
de Vieira do Minho. Por exemplo, a vindi-
ma, a pisa, a matanga do porco, a des-
folhada, as chegas dos bois, o folclore,
sdo momentos importantes no calendi-
rio da gente de Vieira do Minho.

Visite Vieira do Minho!

A devog3o a Nossa Senhora levou A constru-
o de muitos templos que |he sdo dedicados.
Em Vieira do Minho, em plena comu-
nh3o com a natureza, erguem-se os

santudrios de N. Sra. da Fé, de N. Sra.
da Orada e de N. Sra. da Lapa, belissi-
mos sacrarios que merecem uma visita.

Por isso, o turista poderd cruzar-se
frequentemente com rebanhos ou gar-
ranos que desfilam pelos caminhes

da serra ou das aldeias, sendo eles,

os principais protagonistas deste mundo
rural.
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https://vieiraminhoturismo.com/
https://www.facebook.com/vieiradominhoturismo/
https://www.instagram.com/explore/locations/886488615/vieira-do-minho-turismo/

